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Liebe Mitglieder und Freunde des Schwäbischen Albvereins,

2 Grußwort und Informationen zur Mitgliedschaft

bereits nun schon zum vierten Mal bringen wir unser Jahresprogramm groß heraus 
auf 28 Seiten im Format DIN A5. Was im Jubiläumsjahr zu unserem 125‐jährigen 
Bestehen in 2022 begann, hat sich bewährt. Über euren großen Zuspruch freuen wir 
uns sehr. Und so laden wir auch in 2025 wieder alle Wanderfreunde, 
Radfahrbegeisterte, Natur‐ und Kulturinteressierte zum Mitmachen und Entdecken 
ein. Bringe gerne auch Freunde und Bekannte mit, denn Gäste sind uns immer 
herzlich willkommen. 

Alle Veranstaltungen und Termine findest du auch unter unserer 
Internetadresse www.albverein‐sternenfels.de. Dort ist die An‐
meldung zu den Veranstaltungen online möglich. Ist die Anzahl der 
Teilnehmer begrenzt, wird die Anzahl freier Plätze angezeigt.  

Besuche uns auch auf unserem 
YouTube‐Kanal unter Albverein 
Sternenfels. Kurze Filme geben Dir 
Einblicke in unsere Vereinsarbeit.

Du findest uns auch auf Instagram. Scanne den neben‐
stehenden QR‐Code mit Deiner Kamera‐App und 
abonniere unseren Kanal.



Mitglied in unserem Verein? Das lohnt sich!
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Du bist gerne draußen unterwegs? Du liebst die artenreiche Natur im Ländle und 
willst zu ihrem Schutz beitragen? Du magst Geselligkeit, Spaß, Bewegung und 
vielleicht auch ein bisschen Abenteuer? Vielleicht interessierst du dich auch für 
Heimat und Kultur? Und die ganze Familie soll Spaß haben? Dann bist du bei uns 
richtig. Ein Blick in das vorliegende Programm zeigt dies, das hoffen wir doch ;‐)  

Leistungen des Schwäbischen Albvereins
Mitglieder nehmen kostenlos oder zu ermäßigten Preisen an unseren 
Veranstaltungen teil
Für eine neue Familien‐ oder Einzelmitgliedschaft bedanken wir uns mit einem 
hochwertigen Vogel‐Nistkasten der Firma Schwegler
Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche über die Angebote der Ortsgruppen 
hinaus
Vierteljährlich erscheinende Vereinszeitschrift
Jährlich eine Wanderkarte
Verlagswerke des Schwäbischen Albvereins zum Vorzugspreis
Ermäßigter Aufenthalt in Wanderheimen des Schwäbischen Albvereins und der 
Mitgliedsvereine im Deutschen Wanderverband (DWV)
Kostenloser Zugang zu den Aussichtstürmen des Schwäbischen Albvereins
Vergünstigungen bei vielen Shops über das Shopping‐Portal des DWV 
Mitglieder sind bei Wanderungen und Veranstaltungen unfall‐ und 
haftpflichtversichert

‐

‐

‐

‐
‐
‐
‐

‐
‐
‐

Viel los: Tag der offenen Tür Jugendwanderheim Füllmenbacher Hof am 1. Mai 2024



Ansprechpartner unserer Ortsgruppe und Jahresbeiträge

4 Mandatsträger und Mitgliedsbeiträge

Vorstand und Fachwarte der Ortsgruppe Sternenfels
Vorsitzender:
Stellvertretender Vorsitzender:
Kassenverwalterin:
Schriftführer:
Fachwart Wege:
Fachwart Wandern und Naturschutz:

Bernd Pelz
Willi Hampp
Marianne Müller
Klaus Rohde
Meik Meyer
Reinhold Roller

07045/201107
07045/2388
07045/912246
07045/2884
0172/7529466
07045/2875

Jahresbeiträge
Einzelmitglied:
Familie (inkl. Jugendliche bis 27 Jahre):
Familie alleinerziehend: (inkl. Jugendl. bis 27 J.)
Einzelmitglied Kind (bis 14 Jahre):
Einzelmitglied Jugend (15 ‐ 27 Jahre) 

38,00 €
52,00 €
30,00 €

3,00 €
16,00 €

Exklusiver Mitgliederausflug: Bootsfahrt durch das Naturschutzgebiet
Taubergießen am Oberrhein am 5. Mai 2024
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Januar

So. 26.01. Wanderung zu Glühwein und Punsch
11.00 Uhr Christoph‐Blumhardt‐Gemeinde‐
haus in Sternenfels, Maulbronner Straße 9
Nach einer ca. 6 km langen, eineinhalb‐
stündigen Wanderung werden wir in der 
Grillhütte am Schlossberg grillen. Hier laden 
wir zu Glühwein und alkoholfreiem Punsch 
ein. Bitte Grillgut und bei Bedarf alternative 
Getränke selbst mitbringen. Für eine gute Glut 
wird gesorgt sein. Ein Grillrost ist vorhanden.

Sa. 18.01.
bis
Mo. 20.01.

Der Schwäbische Albverein auf 
der Messe Caravan, Motor und 
Touristik (CMT)
Messe Stuttgart, Halle 9, Stand C33
Freier Eintritt für Wanderteilnehmer
9.00 Uhr U‐Bahn‐Haltestelle Ruhbank
Der Schwäbische Albverein präsentiert 
die neuen Jahresprogramme des 
Hauptvereins und das Lädle wird einen 
Teil seines Sortiments dabei haben. Die 
Albvereinsjugend ist am Stand 
gegenüber und informiert über die 
Freizeiten und neuesten Trends.
Die Albvereinsortsgruppe Stuttgart lädt auch in diesem Jahr zu einer 
Wanderung zur Messe ein. Geführt wird die Wanderung wieder von Lothar 
Gramm. Treffpunkt ist am Samstag, 18. Januar um 9.00 Uhr an der U‐Bahn 
Haltestelle "Ruhbank Fernsehturm". Die Tour zur CMT beträgt 9 km und dauert 
etwa zwei Stunden. Und das Wandern wird belohnt, denn es gilt freier Eintritt 
auf die CMT für alle Mitwanderer. 

Mo. 06.01. Wanderung zum Glühweinfest an der 
Kanzelbuche
11.00 Uhr Christoph‐Blumhardt‐Gemeinde‐
haus in Sternenfels, Maulbronner Straße 9
Wanderstrecke insges.: 7 km, Gehzeit: 2 h 
Der TSV Häfnerhaslach veranstaltet auf dem 
Wanderparkplatz bei der Kanzelbuche sein 
traditionelles Glühweinfest. Gemeinsam 
wandern wir durch den  Strombergwald. Auf 
dem Rückweg kehren wir, wer möchte, zum 
Abschluss der Tour im Sternle auf dem 
Schlossberg ein.
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Februar
Mi. 12.02. Führung durch die Ausstellung 

"Schwäbische Impressionistinnen"
15.00 Uhr Städtische Galerie Bietigheim‐
Bissingen, Hauptstraße 60‐64, 74321 
Bietigheim‐Bissingen 
Entdecke die faszinierende Welt der schwä‐
bischen Impressionistinnen und ihre bisher oft 
übersehenen Beiträge zur Kunstgeschichte! Die 
Ausstellung präsentiert rund 100 Werke von 
Künstlerinnen, die zwischen 1895 und 1925 in 
Württemberg wirkten oder dort studierten, 
häufig in den Damenklassen der Stuttgarter 
Kunstakademie. Sie gehörten zu den 
Pionierinnen einer impressionistischen Mal‐
weise, die mit ihrer hellen Farbpalette und 
neuen Lichteffekten die dunkleren akademi‐
schen Traditionen durchbrach.
Begleite die Kunsthistorikerin Dr. Carla Heussler auf eine spannende Führung, 
in der sie die Werke und Lebenswege dieser Künstlerinnen beleuchtet. Sie 
erfahren mehr über den Württembergischen Malerinnen‐Verein, der den 
Künstlerinnen wichtige Unterstützung bot, und erleben eine Reise durch die 
Entwicklung von Realismus über Impressionismus bis hin zur Neuen 
Sachlichkeit.
Die Veranstaltung ist ein Angebot des Hauptvereins. Anmeldung erforderlich bis 
zum 8. Februar 2025.
Mitglieder: kostenlos, Gäste: 8,00 €.
Weitere Details auf unserer Website. 

Sa. 22.02. Saisonstart in die Wandersaison 2025 
– Anwandern
10.00 Uhr Parkplatz am Friedhof, Maria‐
Schutz‐Kapelle, 73447 Oberkochen 
Der Saisonauftakt für das überregionale 
Wanderprogramm des Schwäbischen Alb‐
vereins findet dieses Jahr rund um das 
Wanderheim der Ortsgruppe Oberkochen auf 
dem Volkmarsberg statt. Programm:
Wanderung 1: Kinder‐ und Jugendwanderung
Wanderung 2: Winter‐Fitness‐Tour
Wanderung 3: Weite Blicke und kalter Wind
Wanderung 4: Besuch beim Waldschrat
Die Veranstaltung ist ein Angebot des 
Hauptvereins. Anmeldung erbeten bis zum 20. 
Februar 2025.
Mitglieder: kostenlos, Gäste: 8,00 €.
Weitere Details auf unserer Website. 
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März
Sa. 08.03. Flurputzete in Sternenfels und Diefenbach

9.00 Uhr im Bauhof der Gemeinde Sternenfels
Gemeinsam sammeln wir Müll an den Straßen‐ und 
Wegerändern in Sternenfels und Diefenbach. 
Geeignete Kleidung, Handschuhe, festes Schuhwerk 
und Warnweste wird empfohlen. Nach der 
Flurputzete lädt die Gemeinde Sternenfels im 
Bauhof zum Vesper ein.
Die verschiedenen Sammeltouren gibt es in Form 
von Streckenplänen auf unserer Website 
www.albverein‐sternenfels.de. Hier gerne schon 
mal vorab die Lieblingsroute auswählen. Das macht 
dann die Routenzuteilung vor Ort einfacher.

Sa. 15.03. Mitgliederversammlung der Ortsgruppe 
Sternenfels
19.00 Uhr Christoph‐Blumhardt‐Gemeindehaus in 
Sternenfels
Wir laden alle Mitglieder herzlich ein zur 
Mitgliederversammlung in das Gemeindehaus der 
evangelischen Kirchengemeinde Sternenfels (CBH). 
Die Tagesordnung wird zu gegebener Zeit im 
Mitteilungsblatt der Gemeinde Sternenfels und auf 
unserer Website veröffentlicht.

Sa. 22.03. Schmuckstücke zwischen Weinsberg und 
Heilbronner Wartberg
10.00 Uhr, Bahnhof Weinsberg, Bahnhofsplatz 2, 
74189 Weinsberg
Wanderstrecke: 14 km, Reine Gehzeit: 3,5 h (bis ca. 
14.30 Uhr)
Das Weinsberger Tal mit dem Blickfang Burgruine 
Weibertreu, Schemelsberg, Heilbronner Wartberg 
und der Sattel – bekannte Begriffe, die mit 
geschichtsträchtigen Stätten, einzigartigen 
Ausblicken ins Neckartal und mit Landschaften geschmückt sind, von denen 
bereits Goethe schwärmte. Bitte an Rucksackvesper und Getränke denken. 
Schlusseinkehr in der Weinstube Seyffert (Besen) geplant.
Die Veranstaltung ist ein Angebot des Hauptvereins. Anmeldung erforderlich bis 
zum 26. Februar 2025.
Mitglieder: kostenlos, Gäste: 8,00 €.
Weitere Details auf unserer Website. 
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April
So. 06.04. Mandelblütenfest in Diefenbach

Unsere Ortsgruppe präsentiert sich mit einem Stand in 
den Weinbergen am König in Diefenbach. Wir stellen 
den Schwäbischen Albverein vor und das 
Touristikprogramm der Gemeinde Sternenfels. Gerne 
geben wir Auskünfte zu unserer schönen Wanderregion 
und haben tolle Wandervorschläge auf Lager.

Sa. 26.04. 33 km Weitwanderung ‐ Über  den Dächern 
von Stuttgart
9.00 Uhr, Stuttgart‐Zuffenhausen, Parkplatz 
Sportanlagen Schlotwiese, Marconistraße, 70435 
Stuttgart‐Zuffenhausenan
Wanderstrecke: 33 km, Reine Gehzeit: 6,5 h (bis ca. 
18.00 Uhr)
Dieser abwechslungsreiche Rundkurs führt uns von 
Stuttgart‐Zuffenhausen auf ausschließlich befestigten 
Wegen durch Wald, Weinberge und Ortsteile der 
Landeshauptstadt. Schloss Solitude bildet nach rund 10 
Kilometern das erste Highlight mit herrlicher Aussicht. 
Durch den Rotwildpark machen wir einen Abstecher 
zum Bärensee/Bärenschlössle mit großer Pause zur 
Halbzeit der Strecke. Oberhalb von Heslach steigen wir 
die Hasenbergsteige hoch und nehmen im Anschluss 
noch die Aussicht des Birkenkopfes (Monte Scherbe‐
lino) mit. Durch das Feuerbacher Tal mit Wald und 
Kleingartenanlagen kommen wir in diesen bunten und 
quirligen Stadtteil und gelangen kurz darauf durch den 
Stadtpark bereits wieder zum Ausgangspunkt. Bitte an 
Rucksackvesper und Getränke denken.
Einkehr: Halbzeit der Strecke im Bärenschlössle, 
Schlusseinkehr nach Absprache.
Die Veranstaltung ist ein Angebot des Hauptvereins. 
Anmeldung erforderlich bis zum 23. April 2025.
Mitglieder: kostenlos, Gäste: 12,00 €.
Weitere Details auf unserer Website. 
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Mai
Do. 01.05. Tag der offenen Tür im Jugend‐

wanderheim Füllmenbacher Hof
Ab 11.00 Uhr Bewirtung
Das Jugendwanderheim öffnet seine Pforten. 
Das Haus darf gerne besichtigt werden. 
Gemütliche Hocketse direkt am Haus.
Ein tolles Wander‐ und Radlerziel am 1. Mai im 
Naturpark Stromberg‐Heuchelberg!

So. 04.05. Über Eppingen und an der Elsenz 
entlang zum Kreuzbergsee
9.30 Uhr vor dem KOMM‐IN Sternenfels,
Radstrecke: 58 km, Fahrzeit 4:30 h, Rückkehr 
voraussichtlich um 16.00 Uhr 
Über Leonbronn und weiter um Ochsenburg 
herum geht es hinein in den Hartwald. Wir 
streifen den OtÝlienberg und erreichen 
Eppingen. Auf gut ausgebauten Feldwegen um 
Eppingen herum stoßen wir kurz vor Rohrbach 
auf die Elsenz. Dieser folgen wir 
stromaufwärts bis Elsenz und radeln ab hier  
durch die ausgedehnten Weinlagen des 
bekannten Weinguts Heitlinger und erreichen 
auf der Höhe die Kreuzbergkapelle. Im 
Rahmen einer kurzen Rast können wir hier 
den sehr schönen Ausblick genießen, bevor es 
hinab geht nach Tiefenbach. Aus diesem 
bekannten Weinort stammt sogar eine 
Badische Weinkönigin, die vor ca. 10 Jahren 
das Amt inne hatte. Weiter geht es zum 
schönen Kreuzbergsee. Am Tagungshotel 
Kreuzberghof legen wir nochmals eine kurze 
Rast ein, bevor es hinauf in den 
Kreuzbergwald weiter zum Badesee Elsenzer 
See am Ortsrand von Elsenz geht. Wir kehren 
ein im Seekiosk "Lago 15". Geboten werden 
Klassiker: von der Currywurst über Steak vom 
Grill bis Pizza und Flammkuchen. Qualität wird 
hier groß geschrieben und die Zutaten aus der 
Region bezogen. Über die Felder geht es 
anschließend nach Rohrbach und weiter an 
Sulzfeld entlang zur Ravensburg und über 
Kürnbach hinauf zurück nach Sternenfels. 
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Mai
Sa. 10.05. Sternenfelser Gipfel‐Trilogie ‐ Teil 1: 

Katzenbuckel (Odenwald) 
Soweit das Auge reicht ‐ die drei heraus‐
ragenden Gipfel, die man vom Sternenfelser 
Augenberg aus sehen kann
9.00 Uhr vor dem KOMM‐IN, Maulbronner Str. 
26, Sternenfels; Wanderstrecke: 17,5 km, Reine 
Gehzeit: 5 h, 485 hm , 508 hm , Rückkehr in 
Sternenfels ca. 20.30 Uhr
Mit Fahrgemeinschaften fahren wir nach 
Eberbach/Neckar und nehmen die S‐Bahn nach 
Zwingenberg (Wir lösen Gruppenfahrscheine). 
Dort wandern wir am sehenswerten Schloss 
Zwingenberg vorbei hinein in die spektakuläre 
Wolfsschlucht. Es wird nachgesagt, dass Carl 
Maria von Weber durch diese Schlucht zu seiner 
Oper "Der Freischütz" inspiriert wurde. Nach 
200 Höhenmetern erreichen wir nach einer 
weiteren Waldpassage die sonnige Hochebene. 
An der Katzenbuckeltherme und am Feriendorf 
Waldbrunn vorbei erreichen wir den 
Katzenbuckelsee. Alsbald führt uns der Weg 
knapp 100 Höhenmeter auf den Gipfel des 
Katzenbuckels mit Aussichtsturm. Hier machen 
wir eine Mittagsrast. Rucksackvesper nicht 
vergessen! Weiter geht es dann durch schönen 
Mischwald zur sehenswerten großen Ruine der 
ehemals bedeutenden Burg Eberbach und nach 
kurzer Rast in vielen Serpentinen hinab nach 
Eberbach. Hier wollen wir zum Abendessen 
einkehren.
Weitere Details auf unserer Website.

Mi. 14.05. Tag des Wanderns in Gemmrigheim
Seit 2016 nutzen DWV‐Mitgliedsvereine, 
Schulen, Kitas, Unternehmen, Naturschutz‐ und 
andere Organisationen auf Initiative des 
Deutschen Wanderverbandes den 14. Mai ‐ Tag 
des Wanderns, um über die Vielfalt des 
Wanderns zu informieren und mitzuwandern.
Im Stromberggau des Albvereins findet dieser 
Tag in diesem Jahr in Gemmrigheim statt. Die 
dortige Ortsgruppe hat ein kleines Programm 
gestaltet.
Weitere Details auf unserer Website.



Mai
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So. 18.05. Familienaktionstag an der Ehmetsklinge 
Zaberfeld
10.30 Uhr, Naturparkzentrum Zaberfeld, 
Angeboten wird eine Wanderung auf dem Seen‐
Weg (7 km) und  eine Führung zu Thema 
Wildkatzen. Eingeladen sind alle interessierten 
Familien. 
Die Veranstaltung ist ein Angebot des 
Stromberggaus. Anmeldung erforderlich bis 10. 
Mai 2025 bei Jutta Schmid 0151 507 602 68 
(Ortsgruppe Freiberg am Neckar).
Weitere Details auf unserer Website.

So. 25.05. Hauptversammlung des Schwäbischen 
Albvereins Hauptverein
10.00 Uhr, Uditorium, Ulmerstr. 7,
73066 Uhingen 
Im Rahmen der Hauptversammlung bietet unser  
Schwäbischer Albverein Hauptverein wieder ein 
attraktives Rahmenprogramm an.
Weitere Details auf unserer Website.

Fr. 30.05. Ausflug zum Nationalpark‐Zentrum 
Ruhestein im Schwarzwald
Details werden noch veröffentlicht 
Tagesausflug mit dem Bus zum Schwarzwald 
Nationalpark‐Zentrum Ruhestein inkl. der 
Besichtigung des Nationalpark‐Zentrums und 
einer Rangerführung. 
Die Veranstaltung ist ein Angebot des 
Stromberggaus. Details lagen bei Drucklegung 
des Veranstaltungsprogramms noch nicht vor. 
Weitere Details zu gegebener Zeit auf unserer 
Website.  
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Juni
Sa. 14.06. Zur 100 Jahresfeier des Aussichtsturm 

Eselsburg – eine Rundwanderung im 
Naturpark Stromberg‐Heuchelberg
9.30 Uhr Bahnhof Illingen Westseite, Luigstr. 1, 
75248 Illingen, Wanderstrecke: 19 km, reine 
Gehzeit: 6 h (bis ca. 17.30 Uhr)
Die Wanderung führt uns in den großen 
Fleckenwald, gelegen zwischen den Bächen 
Schmie und Metter. Vorbei an den Klosterseen 
und „Neue Weinberge“ geht es hinauf zur Alten 
Burg. Unterwegs gibt es immer wieder 
interessante Ausblicke in das Lienzinger Tal. Der 
Aussichtsturm Eselsburg ist das nächste Ziel. Von 
hier hat man „einen weiten Blick ins schöne 
Unterland“. So steht es im Bericht zum Bau des 
Turmes. Nach einer ausgiebigen Rast, auf der 
100 Jahresfeier des Turmes, geht es durch 
Weinberge und Wald zum Bahnhof in Illingen 
zurück.
Die Wanderung ist ein Angebot des 
Hauptvereins. Anmeldung erforderlich bis zum 
12. Juni 2025.
Mitglieder: kostenlos, Gäste: 8,00 €. Weitere 
Details auf unserer Website.

So. 15.06. Radtour zum Fest 100 Jahre 
Aussichtsturm Eselsburg
10.30 Uhr vor dem KOMM‐IN Sternenfels,
10.40 Uhr an der Kelter Diefenbach
Radstrecke: 36 km, Fahrzeit 2:45 h, Rückkehr 
voraussichtlich um 15.00 Uhr 
Das Ziel dieser Radtour ist das Fest zum 100. 
Geburtstag am Eselsburgturm bei Ensingen. 
Zunächst radeln wir auf dem Metterradweg nach 
Horrheim und dann durch die Weinlagen an den 
Hängen des Eselsbergs oberhalb von Ensingen 
hinauf zum Eselsburgturm. Hier kehren wir dann 
auf dem Jubiläumsfest ein zur Mittagsrast. 
Zurück geht es auf dem südlichen Bergrücken 
des Strombergs über Zaisersweiher nach 
Diefenbach und Sternenfels.
Weitere Details auf unserer Website.
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Juni
Do. 19.06. Fronleichnamshocketse

ab 11.00 Uhr im und um das Christoph‐
Blumhardt‐Gemeindehaus in Sternenfels, 
Maulbronner Str. 9 
Bei einem guten Essen, einem Viertele 
Sternenfelser Wein oder einem kühlen Bier 
lässt es sich gut hocken. Zudem bieten wir 
Kaffee und hausgemachten Kuchen und Torten. 

Sa. 28.06. Landschaftspflege Füllmenbacher 
Hofberg ‐ Sommerschnitt 
9.00 Uhr am Fuße des Füllmenbacher Hofbergs 
Diefenbach
Seit vielen Jahren wird der Füllmenbacher 
Hofberg von den Profis des Hauptvereins aus 
Stuttgart gepflegt. Die Unterstützung durch die 
Ortsgruppen und durch Bürgerinnen und 
Bürgern aus der Region ist dabei unerlässlich. 
Mittlerweile hat sich herausgestellt, dass neben 
der Landschaftspflege Ende September eine 
Mahd im Sommer vorteilhaft ist. Die 
Gelegenheit, in einmalig schöner Aussichtslage 
mal in den Hofberg "einzutauchen", da 
ansonsten ein Zutrittsverbot besteht. Rechen 
und Heugabeln stehen zur Verfügung.
Für Essen und Getränke ist gesorgt. 
Mittagsessen gibt es im Jugendwanderheim.

Sa./So.
28./29.06.

Wanderwochenende Baden‐Baden
Details werden noch veröffentlicht 
Nach dem großen Erfolg des 
Wanderwochenendes in Baden‐Baden im 
vergangenen Jahr haben wir erneut im Kloster 
Lichtental 4 Doppelzimmer und 4 Einzelzimmer 
gebucht. Wir werden eine oder zwei Etappen 
des Panoramawegs rund um Baden‐Baden 
absolvieren und nach einem gemeinsamen 
Abendessen den Abend im Klosterhof bei 
hoffentlich sommerlichen Temperaturen bei 
kühlen Getränken genießen. 
Weitere Details zu gegebener Zeit auf unserer 
Website und im Mitteilungsblatt der 
Gemeinde Sternenfels.
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Juli
Sa. 05.07. Tagesausflug nach Wiesbaden

Details werden noch veröffentlicht 
Mit dem Bus geht es nach Wiesbaden.
Die Veranstaltung ist ein Angebot des 
Stromberggaus. Details lagen bei Drucklegung 
des Veranstaltungsprogramms noch nicht vor. 
Weitere Details zu gegebener Zeit auf unserer 
Website.  

Fr. 18.07. Singabend auf dem Schellenhof
Gaststätte Schellenhof Bietigheim‐Bissingen 
Lustig geht es zu auf dem traditionellen 
Singabend im Schellenhof. 
Der Singabend ist ein Angebot des Stromberg‐
gaus.
Weitere Details auf unserer Website.

Das Elsass wie aus dem Bilderbuch ‐ Busfahrt nach Gertwiller und Obernai
am 21. September 2024
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Juli
Sa. 26.07. Sternenfelser Gipfel‐Trilogie ‐ Teil 2: 

Kalmit (Pfälzerwald) 
Soweit das Auge reicht ‐ die drei heraus‐
ragenden Gipfel, die man vom Sternenfelser 
Augenberg aus sehen kann
8.30 Uhr vor dem KOMM‐IN, Maulbronner Str. 
26, Sternenfels; Wanderstrecke: 16,5 km, Reine 
Gehzeit: 5:15 h, 683 hm , 686 hm , 
Rückkehr in Sternenfels ca. 20.00 Uhr
Mit Fahrgemeinschaften fahren wir über 
Edenkoben hinauf zum beeindruckenden Sieges‐ 
und Friedensdenkmal. Durch wunderschönen 
Mischwald mit Esskastanienbäumen geht es den 
letzten Teil eines historischen Kreuzwegs hinauf 
zur OtÝlienkappelle und von dort über das 
Wetterkreuz und den Schornsteinfelsen mit 
schöner Aussicht hinab zum Sandwiesenweiher. 
Ab hier beginnt der schöne Aufstieg zum Kalmit. 
Ab der Hüttenberghütte erreichen wir durch das 
sehenswerte wilde Felsenmeer den Gipfel des 
Kalmits zur Einkehr im bewirtschafteten 
Kalmithaus. Nach der Mittagsrast führt uns der 
Weg hinab in den hübschen und überregional 
bekannten Weinort St. Martin. Hier haben wir 
Zeit für eine Einkehr zu Kaffee und Kuchen,  
bevor es durch die Weinlagen unterhalb der 
Kropsburg entlang zum letzten Aufstieg über 
einen schönen Waldpfad zurück zum Sieges‐ und 
Friedensdenkmal geht.
Weitere Details auf unserer Website.

Mo. ‐ So. 
28.07 ‐
03.08.

Wander‐Kultur‐Reise Lüneburger Heide 
Details werden noch veröffentlicht 
Mit dem Bus geht es in die Lüneburger Heide. 
Standquartier für die sechs Übernachtungen ist  
Bispingen.
Die Veranstaltung ist ein Angebot des 
Stromberggaus. Details lagen bei Drucklegung 
des Veranstaltungsprogramms noch nicht vor. 
Weitere Details zu gegebener Zeit auf unserer 
Website.  
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August
So. 10.08. Stuttgart – Verborgene Wege

9.00 Uhr, Haltestelle Bopser (U5, U6, U7), Treppe 
hoch, rechts aufs Plätzle (Danneckerstraße 47) 
Wanderstrecke: 15 km, Reine Gehzeit: 4 h (bis ca. 
14.00 Uhr)
Wir erkunden im Stuttgarter Stadtgebiet “falsche 
Klingen“ und wandern auf teils verborgenen 
Nebenwegen vom Bopser über das historische 
Teehaus und die Schillereiche in den angrenzenden 
Bopserwald, wo Friedrich Schiller seinen 
Mitschülern aus seinem ersten Werk „Die Räuber“ 
vorgelesen hat. Weiter geht es auf Naturwegen 
Richtung Frauenkopf. Der Fernsehturm und das 
Naturschutzgebiet Eichenhain mit seinem bis zu 
400 Jahre alten Baumbestand sind weitere 
Stationen der abwechslungsreichen „Auf‐und‐Ab‐
Wanderung“ mit historischen Einblicken der 
Geschichte Stuttgarts. Schlusseinkehr, wer möchte, 
im Clara‐Zetkin‐Haus in Stuttgart‐Sillenbuch.
Die Wanderung ist ein Angebot des Hauptvereins. 
Anmeldung erforderlich bis zum 10. August 2025. 
Mitglieder: kostenlos, Gäste: 8,00 €.
Weitere Details auf unserer Website.

Sa. 30.08. 55 km Weitwanderung ‐ Von Baden nach 
Württemberg
7.00 Uhr, Bahnhof Pforzheim, Bahnhofsplatz 1, 
75175 Pforzheim
Wanderstrecke: 55 km, Reine Gehzeit: 11 h (bis ca. 
20.00 Uhr)
Die Tour beginnt beim Bahnhof Pforzheim und 
führt uns nach einem Anstieg mit mehreren Auf´s 
und Ab´s zum Hauptbahnhof Stuttgart. Dazwischen 
gibt es mehrere Raststellen von Naturfreundehaus 
über den Bärensee mit Bärenschlössle sowie den 
bekanntesten  Biergarten Stuttgarts, die Karlshöhe. 
Die gesamte Strecke verläuft auf gut ausgebauten 
Wegen meist im Grünen durch bewaldete Flächen 
abseits von Verkehrsstraßen.
Die Wanderung ist ein Angebot des Hauptvereins. 
Anmeldung erforderlich bis zum 27. August 2025.
Mitglieder: kostenlos, Gäste: 12,00 €. Weitere 
Details auf unserer Website.
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Sa. 13.09. Sternenfelser Gipfel‐Trilogie ‐ Teil 3: 
Mahlberg (Nordschwarzwald) 
Soweit das Auge reicht ‐ die drei heraus‐
ragenden Gipfel, die man vom Sternenfelser 
Augenberg aus sehen kann
9.30 Uhr vor dem KOMM‐IN, Maulbronner Str. 
26, Sternenfels; Wanderstrecke: 14 km, Reine 
Gehzeit: 3:50 h, 387 hm , 387 hm , 
Rückkehr in Sternenfels ca. 17.30 Uhr
Mit Fahrgemeinschaften fahren wir über die A 8/
Waldbronn nach Völkersbach. Hier startet 
unsere Rundtour. Zunächst geht es zur Moosalb 
und hinauf nach Mittelberg. Hier gab es einst 
eine Glashütte. Der Weg führt uns weiter durch 
die schönen Wälder am Mittelberg und hinab 
nach Moosbronn mit der Wallfahrtskirche Maria 
Hilf. Hier ist unsere Mittagsrast geplant. Nach 
der Einkehr kommen wir unserem Ziel immer 
näher. Hinauf geht es auf den Mönchkopfsattel 
und von dort hinüber zum Mahlberg. Hier 
werden wir nochmals pausieren und den 
Aussichtsturm des Schwarzwaldvereins bestei‐
gen, bevor es über schöne Waldpfade hinab, an 
Freiolsheim und dem Gestüt Talhof vorbei, 
wieder an die Moosalb und zurück zum 
Wanderparkplatz geht. 
Weitere Details auf unserer Website.

Sa. 20.09. Tagesausflug nach Colmar (Elsass) 
Details werden noch veröffentlicht 
Mit dem Bus geht es nach Colmar ins Elsass.
Die Veranstaltung ist ein Angebot des 
Stromberggaus. Details lagen bei Drucklegung 
des Veranstaltungsprogramms noch nicht vor. 
Weitere Details zu gegebener Zeit auf unserer 
Website.   
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So. 21.09. Mit dem Rad zur Ruine Blankenhorn 
und nach Tripsdrill
10.00 Uhr Ortsmitte Sternenfels an der 
Michaelskirche,
Radstrecke: 45 km, Fahrzeit 3:30 h, Rückkehr 
voraussichtlich um 16.00 Uhr 
Hinauf und weiter auf dem Rennweg, der 
ehemaligen wichtigen Römerstraße zum Neckar, 
geht es durch den Strombergwald zum Weißen 
Steinbruch mit schönem Aussichtspunkt. Die 
Tour führt uns weiter auf dem Mittleren 
Rennweg zur beeindruckenden Ruine Blanken‐
horn. Hier sind noch einige Mauern erhalten, so 
dass man gut die Ausmaße der Anlage 
abschätzen kann. Nach einer Rast satteln wir 
erneut die Räder und radeln noch 5 km bis nach 
Tripsdrill. Hier ist unsere Mittagseinkehr geplant. 
Anschließend genießen wir die schöne Aussicht 
vom Michaelsberg, bevor es hinein nach 
Cleebronn geht. Bei Frauenzimmer machen wir 
am Hofladen "Genuss‐Hüttle" einen kurzen 
Stopp und radeln dann an der Zaber entlang 
über Güglingen, Pfaffenhofen, Zaberfeld und 
Leonbronn zurück nach Sternenfels.

Sa. 27.09. Landschaftspflege Füllmenbacher 
Hofberg
9.00 Uhr am Fuße des Füllmenbacher Hofbergs 
Diefenbach
Die Pflegearbeiten werden vom Hauptverein aus 
Stuttgart initiiert und koordiniert. Gemeinsam 
mit den Profis vom Hauptverein werden wir das 
Tage zuvor abgemähte Gras abrechen und 
entfernen. Dadurch erhalten wir die 
Magerwiesen mit ihrer seltenen Flora und 
Fauna. Das ist die Gelegenheit, in einmalig 
schöner Aussichtslage mal in den Hofberg 
"einzutauchen", da ansonsten ein Zutrittsverbot 
besteht. Rechen und Heugabeln stehen zur 
Verfügung.
Für Essen und Getränke ist gesorgt. 
Mittagsessen gibt es im Jugendwanderheim.
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So. 05.10. Gauherbstwanderung in Bönnigheim
Details werden noch veröffentlicht 
Die Veranstaltung ist ein Angebot des 
Stromberggaus. Details lagen bei Drucklegung des 
Veranstaltungsprogramms noch nicht vor. 
Weitere Details zu gegebener Zeit auf unserer 
Website.  

Sa. 11.10. Multivisionsschau Erlebnis Schwäbische 
Alb – Natur und Sehenswürdigkeiten
19.00 Uhr Christoph‐Blumhardt‐Gemeindehaus, 
Maulbronner Straße 9, Sternenfels
Abwechslungsreiche Landschaften, zahlreiche 
Schlösser und Burgen, Höhlen und Berge – in dieser 
Multivisionsschau zeigt der aus Funk‐ und Fernsehen 
bekannte Natur‐ und Kulturfotograf Armin Dieter die 
Einzigartigkeit dieses Mittelgebirges. Beeindruck‐
ende Aufnahmen von Wanderzielen, Tieren und 
Naturschauspielen machen diese Entdeckungsreise 
über die Schwäbische Alb zum Erlebnis. 
Der Eintritt ist frei. 

So. 12.10. Malerisches Kirbachtal
11.00 Uhr, Wanderparkplatz Baiselsberg, 74343 
Sachsenheim (an der Ochsenbacher Straße bei 
Hohenhaslach)
Wanderstrecke: 13,5 km, Reine Gehzeit: 4,5 h (bis 
ca. 16.30 Uhr) 
Wir wandern durch das malerische Kirbachtal zur 
geheimnisvollen Kibannele, dem einzigen Rest einer 
barocken Schlossanlage, die einst in diesem Tal 
stand. Vom ehemaligen Nonnenkloster St. Trinitatis 
aus dem 14. Jahrhundert finden sich jedoch mitten 
im Wald noch steinerne Reste.
Die Wanderung ist ein Angebot des Hauptvereins. 
Anmeldung erforderlich bis zum 9. Oktober 2025.
Mitglieder: kostenlos, Gäste: 8,00 €.
Weitere Details auf unserer Website.
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Fr. 07.11. NABU‐Vortrag: „Vogelkollisionen an 
Glasflächen erkennen und vermeiden“  
19.00 Uhr Christoph‐Blumhardt‐Gemeindehaus, 
Maulbronner Str 9., Sternenfels
Eines der größten Vogelschutzprobleme unserer 
Zeit ist durchsichtig: Fensterglas. Glas erfreut 
sich als Baustoff großer Beliebtheit und gläserne 
Flächen sind weit und oft großflächig verbreitet. 
Aber Glas ist ein für fliegende Vögel nicht 
erkennbares Hindernis. Über 100 Millionen 
Vögel unterschiedlichster Arten prallen jährlich 
allein in Deutschland gegen Glasscheiben und 
verunglücken tödlich.
Der Vortrag will für das Problem Vogelkollisionen sensibilisieren, auf für Vögel 
gefährliche Bereiche an Gebäuden aufmerksam machen und wirksame 
Lösungsansätze aufzeigen. Dank wissenschaftlicher Erkenntnisse und 
technischer Neuerungen stehen inzwischen effektive Methoden zur Verfügung, 
mit denen an Privathäusern und im öffentlichen Raum der unnötige Tod 
unzähliger Vögel vermieden werden kann.
Referent: Dr. Stefan Bosch, Fachbeauftragter für Ornithologie und 
Vogelschutz NABU Landesverband Baden‐Württemberg.
Der Eintritt ist frei. 

Fr. 05.12. Adventsfeier in der Sandbauernstube
19.00 Uhr Sandbauernstube in Sternenfels
Zu einem urgemütlichen sogenannten Advents‐
vorsitz mit Geschichten, Gedichten, Liedern und 
hausgemachter Musik laden wir alle Mitglieder 
und Freunde der Ortsgruppe Sternenfels in die 
Sandbauernstube ein. Jeder der möchte, darf 
gerne den Abend mitgestalten mit einem weihnachtlichen Beitrag. Und wir 
wollen zudem Schrottwichteln. Wie funktioniert das? Jeder, der mitmachen 
möchte, schaut einfach mal im Keller oder auf der Bühne, ob irgendetwas 
rumliegt, das man eigentlich schon längst mal "entsorgen" wollte. Dieses, 
hübsch weihnachtlich verpackt, dann bitte mitbringen und in den 
bereitgestellten Sack legen. Und später darf jeder der etwas hineingetan hat, 
auch wieder etwas herausholen. 
Für das leibliche Wohl sorgen in bewährter Weise die Mitglieder des 
Fördervereins Sandbauernstube.
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Legende zu den Logos unserer Veranstaltungen

Wandern  pur

Wandern und Geschichte

Wandern und Kultur

Wandern und Vesper

Wandern  kulinarisch

Busreise

Radtour

Weitwandern ‐ ab 30 km

Exklusiv für Mitglieder der 
Ortsgruppe Sternenfels

Wandern und Naturkunde

Wandern für Geist und Seele 

Umwelt‐ und Naturschutz

Die in diesem Jahresprogramm aufgeführten 
ermäßigten Preise gelten in der Regel für
Schüler, Auszubildende und Studenten.

Vortrag/Präsentation
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Natur‐, Artenschutz und Schnaps? Wir zeigen, dass das passt! 

Schon länger bestand in unserem Verein die Idee, mal einen eigenen Schnaps 
brennen zu lassen. Im Januar waren deshalb fleißige Mitglieder unsere Ortsgruppe 
unterwegs und haben bei Wind und Wetter ein besonderes Obst geerntet: die Mispel 
‐ nicht zu verwechseln mit der Mistel, die als Schmarotzer insbesondere unsere 
wertvollen Obstbäume schädigt. Wir setzten die Maische an, die in Ruhe zwei 
Monate gärte. Anschließend brachten wir diese zu Rainer Falk nach Diefenbach. Der 
Brennereibetrieb im Hause Falk arbeitet mittlerweile in der dritten Generation. 
Rainer Falk, zuständig für hochwertige Maischen und edle Destillate, hat dem 
Schwäbischen Albverein Sternenfels das Tor des, nach eigenen Worten, „kleinen, 
aber feinen Familienunternehmens“ geöffnet. Unser Ziel: heimische Streuobstwiesen 
fördern und alte Obstsorten wieder entdecken. Die Mispel, ein außergewöhnliche 
Rosengewächs, ist inzwischen schon fast in Vergessenheit geraten. Das galt es zu 
ändern! 

Ideal für die Verarbeitung der 
Mispel ist, wenn sie nach dem 
ersten Frost geerntet wird. Der 
Grund dafür: die Frucht ist als 
letztes einheimisches Obst erst 
im späten Herbst reif und kann 
dann besser eingemaischt 
werden. Typisch für die Mispel 
ist, dass sie langsam vergärt. 
Wir waren also alle sehr 
gespannt auf den Prozess der 
Destillation und das Ergebnis.

Nachdem die Maische in die 
Kupferbrennblase gegeben 
wurde, fügte Rainer Falk 
Wasser zur vergorenen 
Obstmasse hinzu und legte weiteres Buchenholz in den Ofen, um die Temperatur zu 
halten. Das Wasserbad erwärmte sich langsam und die Maische begann zu 
verdampfen. Der Dampf wurde durch ein sogenanntes Geistrohr geleitet und durch 
kaltes Wasser gekühlt. So kondensierte der Dampf und es entstand das Destillat. 
Nach zwei Stunden war unser Schnaps fertig und gefiltert. In die Nase stiegen Düfte 
von Bratapfel und Dörrbirne. Am Gaumen breitete sich ebenfalls ein sehr 
vielschichtiges Bukett aus. Im Glaskolben musste der Schnaps noch eine gewisse Zeit 
ruhen und wurde später in Flaschen abgefüllt. Wir sind sehr zufrieden mit dem 
Ergebnis. Und wir sind der Meinung: Die Mispel hat wieder mehr Aufmerksamkeit 
verdient.

Rainer Falk gibt die Maische in die Brennblase
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Liebe Albvereinsfamilien, liebe interessierte Familien,
auch 2025 nimmt euch die Albvereinsfamilie mit hinaus in die Natur, zu Abenteuern 
in unserem „Ländle“, gemeinsam mit der ganzen Familie. Packt Euren 
Wanderrucksack und seid dabei! Mit unserem Jahresprogramm möchten wir euch 
einladen, die Albvereinsfamilie kennen zu lernen und bei tollen Veranstaltungen 

unser Motto „Lust auf Natur – 
hinaus ins Glück“ voll auszukosten! 
Bei unseren Aktionen ist jede 
Familie willkommen – egal ob 
Mitglied oder Nichtmitglied, 
Patchwork‐ oder Regenbogen‐
familie, Alleinerziehende, Groß‐
eltern mit Enkeln – beim Wandern 
und in der Natur sind wir alle eine 
große, fröhliche Gemeinschaft!

Dieses Jahr könnt Ihr herausfinden, 
wie man Tiere aus Holz schnitzt, 
wo der Schatz der Seepiraten 
versteckt ist, wie man aus einem 
Espace Room im Wald entkommt 
oder welche Tierspuren im Winter 
entdeckt werden können. Nicht 
fehlen darf natürlich unsere 
Freizeit auf Burg Derneck, bei der 
die großen und kleinen Räuber 
unter sich sind, eine Neuauflage 
des sehr erfolgreichen Familien‐
zeltlagers auf dem Eschelhof, sowie 
die für unsere Mitglieder weiterhin 
kostenfreien Workshops zum 
Thema „Fit für die Familien‐
gruppe“.

Wir freuen uns auf ein aufregendes Jahr 2025, draußen in der Natur, zusammen mit 
Euch!

Ortsgruppenübergreifend bietet der Schwäbische Albverein Jahr für 
Jahr ein umfangreiches Familienprogramm für Freizeit und Bildung. 
Auch für 2025 ist wieder ein vielseitiges Angebot für Familien mit 
Kindern entstanden.  Es lohnt sich da mal reinzuschauen!

Bild Vorderseite/Rückseite: An der Zaber entlang in Lauffen am Neckar
Veranstaltungsprogramm gedruckt auf Papier aus nachhaltiger Waldwirtschaft

www.albvereinsfamilie.net
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Anmeldungen sind dort online möglich


